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Rheuma in Zahlen

~,Rheuma“ ist ein Oberbegriff flir viele verschieddfrkrankungen. Laut der Deutschen Gesellschaft fur
Rheumatologie ,leidet etwa ein Viertel der Bevolkey an Funktionseinschrankungen durch
muskuloskelettale Erkrankungen. Zieht man den Keeger und erfasst alle Betroffene mit klinisch
manifesten, behandlungsbedtirftig chronischen Ekknagen des Stitz- und Bewegungsapparates, sind
es etwa 10 Millionen Deutsche.” Hinzu kommen: e@Millionen Menschen mit schweren chronischen
Ruckenschmerzen, ca. 6 Millionen mit einer Kniegksarthrose und rund 4 Millionen mit einer
Polyarthrose in den Handen.

Zwei Prozent der erwachsenen Bevolkerung leideerwenttzindlich-rheumatischen Erkrankungen.

Die Zahl der in Deutschland an Rheuma erkrankterd&i belauft sich auf etwa 15.000. So
unterschiedlich die hier genannten Beschwerden sinch fest steht: Rheuma ist bis heute tberwiegend
nicht heilbar und viele Rheumatiker leiden, obwsielmedikamentds gut versorgt werden. Fest steht
aber auch: Bewegung ist bei Rheuma eine hilfrezciséitzliche und dringend notwendige Therapie.

Deutsche Rheuma-Liga

Die Deutsche Rheuma-Liga ist die grof3te Selbsthridfanisation im Gesundheitsbereich. Seit der
Grindung im Jahr 1970 wuchs der Verband bestandig Zahl der Mitglieder liegt derzeit bei tGber
260.000. Angebote der Hilfe und Selbsthilfe fur Bitroffenen, die Aufklarung der Offentlichkeit und
die Vertretung der Interessen Rheumakranker gegemilitik, Gesundheitswesen und Offentlichkeit,
unsere Service-Angebote sowie die Forderung deschang sind vorrangige Aufgaben der
Organisation.
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Partner der Kampagne ,Aktiv gegen Rheumaschmerz*

Deutsche Gesellschatft fir Orthopadie und Orthopadishe Chirurgie (DGOOC)

Zweck des Vereins ist die Forderung der Wissensctief Forschung, der offentlichen
Gesundheitspflege sowie der Volks- und Berufsbigdanf dem Gebiet der Orthopédie und
orthopadischen Chirurgie. Die Orthopadie und or#tdigche Chirurgie befasst sich mit der Erforschung,
Erkennung, Verhitung und Behandlung angeboreneewmmdrbener muskuloskelettaler Erkrankungen
und Verletzungen und deren Auswirkungen. Neberemidlufgaben der Gesellschaft zahlt neben der
Forderung der wissenschaftlichen Forschung unde_atich die Forderung der praktischen Anwendung
einschlief3lich der Rehabilitation kdrperlich Behenigr.

Berufsverband der Facharzte fir Orthopadie und Unfdichirurgie e. V. (BVOU)

Der Berufsverband der Facharzte fur OrthopadielWmif@dlichirurgie e. V. ist die berufspolitische
Vertretung fur mehr als 7.000 in Praxis und Klitdkigen Orthopaden und Unfallchirurgen. Der BVOU
setzt die beruflichen Interessen seiner Mitgliedlech, indem er zum Vorteil der Patienten und des
Gemeinwohls gemeinsam mit den wissenschaftlicheselzehaften den Standard orthopadisch-
unfallchirurgischer Versorgung entwickelt, die pisthe und wirtschaftlichen Rahmenbedingungen
pragt und dadurch die 6ffentliche Wahrnehmung seviglieder als Experten fur orthopadisch-
unfallchirurgische Versorgung gestaltet.”

Arbeitsgemeinschaft der Regionalen Kooperativen Rhemazentren (AGRZ)

Eine bundesweit hochwertige PatientenversorgundpistZiel in der Behandlung von Menschen mit
Rheuma. Das ist das gemeinsame Vorhaben der 30iégn Kooperativen Rheumazentren in
Deutschland. Als Arbeitsgemeinschaft in der DewtadBesellschaft fiir Rheumatologie biindeln sie auf
regionaler Ebene die Kompetenz der Spezialisteranf Gebiet der Rheumatologie.
Universitatskliniken, niedergelassene Rheumatolpgeumatologische und kinderrheumatologische
Krankenh&user sowie Rehabilitationskliniken artreliand in Hand. Sie kooperieren eng mit
Hausarzten, weiteren Facharzten, Ergo- und Physigpleuten sowie Psychologen und
Selbsthilfegruppen. Dieser Verbund ist der Vordeit Regionalen Kooperativen Rheumazentren.

Berufsverband Deutscher Rheumatologen e. V. (BDRh)

Der Berufsverband Deutscher Rheumatologen ist&liefgpolitische Vertretung aller rheumatologisch
tatigen oder in Aus- und Weiterbildung befindlich&rztinnen und Arzte. Die Arbeit des BDRh ist
darauf ausgerichtet, die Rahmenbedingungen fliveisorgung der Rheumakranken und damit auch
die Arbeitsbedingungen der fiir die Versorgung vevartlichen Arzte nachhaltig zu verbessern.
Beispielhaft daflr stehen die Erarbeitung von Vegsngsvertragen oder die Ausrichtung
berufspolitischer Kongresse.
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Deutsche Gesellschaft fir Rheumatologie (DGRh)

Die Deutsche Gesellschaft fir Rheumatologie e DGRh) ist mit mehr als 1.200 Mitgliedern die
grofdte medizinische Fachgesellschaft in Deutschian8ereich der Rheumatologie. Sie reprasentiert
seit mehr als 80 Jahren die rheumatologische Wasbeaift und Forschung und deren Entwicklung in
Deutschland. Als gemeinnutziger Verein arbeitet@iERh unabhangig und ohne Verfolgung
wirtschaftlicher Ziele zum Nutzen der Allgemeinheit

Deutsche Gesellschatft fir Orthopadische Rheumatolag(DGORNh)
Die Orthopéadische Rheumatologie beschatftigt siahder Friherkennung und der konservativen und
operativen Behandlung rheumatischer und degenerdrkrankungen am Bewegungsapparat. Dabei
wird eine enge Kooperation mit allen anderen Pantbei der Versorgung dieser Patienten gepflegt.
Die Mitglieder sind vor allem Orthopaden/Unfallalmgen in den Kliniken und in der Niederlassung.
Weitere wichtige Aufgaben der Deutschen GesellsdiafOrthopadische Rheumatologie bestehen in
der Foérderung von wissenschaftlichen KonzepterAder, Weiter- und Fortbildung sowie der

— Forschung auf dem rheumatologischen Gebiet. Diel3ebaft versteht sich als Ansprechpartner in
Sachen chronisch entztindliche SystemerkrankungeBemug zum muskuloskelettalen System fir
medizinische und politische Institutionen.

Verband Rheumatologischer Akutkliniken e. V. (VRA)

Der VRA ist die Interessengemeinschaft der rheulogischen Akutkliniken Deutschlands.

Der Zweck des Vereins ist die Verbesserung derdrgugssituation der an rheumatischen
Beschwerden erkrankten Patienten durch Qualitfisgiog und -management in den
rheumatologischen Akutkliniken (Fachkrankenhausena) rheumatologischen Fachabteilungen in
Deutschland.

Rheumastiftung

Rheuma heilbar machen ist das zentrale Ziel deuRhBstiftung, die von der Deutschen Gesellschaft fur
Rheumatologie (DGRh) und der Deutschen Rheuma-gégatindet wurde. Die gemeinniitzige Stiftung
ist die erste in Deutschland, in der sich eine ensshaftliche Fachgesellschaft und eine
Patientenselbsthilfeorganisation zusammengeschdsgsen. Die Hauptintentionen der Stiftung sind
die Forderung von Wissenschaft und Forschung anf@ebiet der Rheumatologie und die
Verbesserung der Lebenssituation rheumakranker déhens
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